
Email de Boas-vindas e entrega do imã… 

 

Link do ebook: 

http://www.portaldevendasonline.com.br/wp-content/uploads/2018/04/E-

Book_Acabe-com-dragoes-que-devoram-o-seu-emagrecimento_02.pdf 

 

Assunto: Aqui está o EBOOK que te prometi ☑ 

 

Olá [[name]]. Tudo bom? 

 

 

Aqui é a Lóris e estou te escrevendo pessoalmente para te dar as 

Boas-Vindas e falar que você tomou uma excelente decisão ao solicitar 

seu Ebook. 

 

 

Em primeiro lugar... seja bem-vindo. :) 

 

 

Como prometido, aqui está o link para você baixar o PDF completo para 

descobrir como Eliminar os Dragões que impedem o seu 

Emagrecimento... 

 

 

Clique aqui para acessar o PDF... 

 

 

Agora deixa eu te falar um pouco mais sobre os próximos passos... 

 

 

A partir de agora, você irá receber por email meus melhores conteúdos, 

seja através de artigos, vídeos ou PDF`s... 

 

 

...Por isso é importante você adicionar o e-mail loris@blogdaloris.com na 

sua lista de contatos favoritos. 

 

 

Sugiro também que você crie uma pasta para organizar os nossos emails, 

para evitar que você perca algum dos nossos emails.  

 

 



De tempos em tempos, nós iremos te apresentar alguns dos nossos 

melhores cursos, combinado? 

 

 

Um beijo grande! 

 

 

Nos vemos em breve ;) 

 

Loris 

Coeficiente de Emagrecimento 

 

 

____________________________________ 

 

 

 

Link da página de vendas:​ ​https://coeficientedeemagrecimento.gr8.com/ 

 

 

Email 1 

 

Assunto: Faça isso e emagreça agora… 

 

Qual é a diferença entre você e aquela pessoa que tem controle sobre o 

que come? 

 

Aquela pessoa que com um ou dois pedaços de pizza já fica satisfeita… 

 

Aquela pessoa que tem disposição para acordar cedo e ir treinar… 

 

Por que algumas pessoas conseguem e você não? 

 

Eu acabei de liberar um vídeo onde eu vou te explicar exatamente o que 

você deve fazer para emagrecer definitivamente. 

 

Clique aqui para assistir o vídeo 

 

Nesse vídeo eu vou te mostrar como você pode ter o mesmo modelo 

mental das pessoas que são magras de verdade. 

 

Mas você pode estar se perguntando… 



 

O que é ser magra de verdade? É um peso ideal? É um tipo de corpo? 

 

Não, ser magra de verdade é não viver de dieta em dieta, não viver no 

efeito sanfona, não sofrer para manter o peso. 

 

Ser magra de verdade é ter um estilo de vida saudável que te faça ter 

energia e disposição para se alimentar bem e fazer exercícios. 

 

O que eu descobri é que existe uma coisa chamada: Coeficiente de 

Emagrecimento, e é isso que faz com que algumas pessoas tenham uma 

mente de pessoa magra e outras uma mente de pessoa gorda. 

 

A boa notícia: Você pode alterar o seu coeficiente de emagrecimento, e foi 

exatamente isso que eu fiz… 

 

 

 

Esse é meu antes e depois… 

 

Antes quando o meu Coeficiente de Emagrecimento era de uma pessoa 

gorda, com baixa autoestima, sem controle nenhum sobre minhas 

emoções e sentimentos… 

 

...E depois, quando eu consegui transformar o modo que eu penso e isso 

impactou diretamente o modo que eu me trato. 

 

Hoje para mim não é nenhum desafio acordar cedo para treinar ou depois 

de uma rotina intensa de trabalho separar um horário para cuidar de 

mim. 



 

Me sinto satisfeita com comidas saudáveis e quando quero como meus 

doces, massas ou qualquer outra coisa que tenho vontade… 

 

...Sem exageros e sem sofrimento! 

 

O que eu quero que você entenda é que nenhuma dieta ou exercício vai 

adiantar se você não mudar o seu modelo mental. 

 

E é por isso que eu criei o programa definitivo: 

 

O Coeficiente de Emagrecimento… 

 

Esse é um programa de Coaching completo para você emagrecer de uma 

vez por todas! 

 

Não é um programa de treinos de alta intensidade, não é um programa 

com dicas de nutrição e muito menos um amontoado de vídeos sem 

sentido. 

 

Esse é um programa de Coaching onde eu vou te pegar pela mão e só 

vou soltar quando você estiver com o Coeficiente de Emagrecimento 

ajustado! 

 

E aí, topa essa aventura comigo? 

 

Se você acha que chegou o seu momento, eu quero te dar uma notícia 

mais que especial, as vagas para o programa estão abertas e com um 

valor especial de lançamento. 

 

Serão poucas vagas com valor promocional e tenho certeza que elas vão 

se esgotar rapidamente. 

 

Então minha recomendação é: Garanta logo sua vaga enquanto ainda dá 

tempo. 

 

Clique aqui agora mesmo para garantir sua vaga com valor promocional… 

 

Nesse vídeo eu vou te explicar TUDO sobre o programa e como ele vai 

funcionar para você. 

 



Eu realmente espero ver seu nome entre as pessoas que vou ajudar a 

emagrecer! 

 

Um grande beijo! 

 

Lóris 

Coeficiente de Emagrecimento 

 

______________________________________ 

 

 

Email 2 

 

Assunto: Programa de Emagrecimento Completo com 50% OFF… 

 

Olá, tudo bem? Lóris por aqui :) 

 

Estou escrevendo esse e-mail para te avisar que ainda dá tempo de você 

garantir uma das vagas para o meu programa de coaching 

emagrecimento completo… 

 

Clique aqui para garantir sua vaga com valor especial 

 

Aqui está a jornada que você vai passar dentro do programa: 

● Identificação do estado atual: Assim como um GPS que te tira do 

endereço de onde você está e te leva para o local desejado com 

precisão, quando identificamos qual é o nosso estado emocional 

podemos traçar com exatidão aonde chegaremos! 

 

● Identificação da meta de emagrecimento: Identificação do ponto 

exato aonde você quer chegar. 

 

● Eliminação de crenças sabotadoras: Identificar e eliminar crença por 

crença que está te impedindo de emagrecer definitivamente! 

 

● Reprogramação de crenças para o emagrecimento consciente: 

Através da identificação das reais crenças limitantes, agora 

inserimos as novas e vitoriosas crenças para que você emagreça de 

vez! 

 

● Liberação de sentimentos tóxicos: Aprender justamente quais são 

os seus vícios tóxicos que te levam à compulsão alimentar e 



atitudes nocivas para você mesmo! 

 

● Eliminação de impedimentos: Eliminar de vez tudo aquilo que te 

impede de emagrecer! 

 

● Inserção rápida de hábitos saudáveis: Inserir os hábitos novos, sem 

dor ou sofrimento! 

 

● Visualização da meta extraordinária: Visualizar e contemplar aqui e 

agora o seu objetivo como se já tivesse alcançado! 

 

● Passo a passo da Meta de sucesso no emagrecimento e execução: 

Através da grade de metas e do plano de ação, vamos estruturar do 

início ao fim o seu emagrecimento. 

 

 

Como você pode ver, esse é um programa com começo meio e fim. 

 

Onde o começo é o seu estado atual e o fim é você magra, feliz e 

saudável. 

 

E tudo o que você precisa fazer é agir rápido antes que você perca seu 

desconto de 50% para entrar no programa… 

 

Clique aqui para ingressar com desconto de 50%... 

 

Não deixe para amanhã o que você pode fazer hoje, não espere mais uma 

semana, não espere até que fique ainda mais difícil… 

 

...Eu sei do que estou falando, já estive no seu lugar. 

 

Quando antes melhor :) 

 

Te vejo dentro do programa! 

 

Um grande beijo 

 

Lóris 

Coeficiente de Emagrecimento 

 

PS.: As vagas com valor promocional estão realmente chegando ao fim, 

espero que você tome a melhor decisão… 



 

Clique aqui e garanta sua vaga agora 

 

 

_______________________________________________ 

 

Email 3 

 

Assunto:  

 

Assunto: ​[[name]]​ Seu desconto de R$500 está expirando… 

 

Só um aviso ​[[name]], 

 

Estamos fechando as vagas com R$500 de desconto para o meu 

programa completo de emagrecimento… mas você ainda pode aproveitar 

a oportunidade! 

 

Botão: Garanta sua vaga com R$500 OFF 

 

Esse programa é para você que… 

 

- Já tentou várias dietas, mas sobre com o efeito sanfona 

 

- Está cansada de ser “sócia” da academia, paga a mensalidade mas 

nunca tem motivação para ir treinar 

 

- Está procurando uma forma de entrar em forma sem precisar sofrer 

 

- Sabe que está difícil sozinha e quer uma força para levar sua 

qualidade de vida para o próximo nível 

 

 

Aliás, você não precisa estar obesa ou super fora do peso para ter 

benefícios com esse programa, se qualquer um dos cenários acima 

descreve seu momento atual, então eu quero te convidar a dar o próximo 

passo. 

 

Não fique de fora dessa oportunidade. Ter um acompanhamento 

especializado que vai levar sua saúde e qualidade de vida para o próximo 

nível é algo muito importante para ser ignorado. 

 



Garanta sua vaga no programa agora mesmo antes que o tempo acabe. 

 

Clique aqui e garanta sua vaga com R$500 OFF… 

 

Te vejo no programa, 

 

Lóris 

Coeficiente de Emagrecimento 

 

PS.: Aqui está a jornada que vamos seguir nas sessões online de 

coaching… 

 

● Identificação do estado atual: Assim como um GPS que te tira do 

endereço de onde você está e te leva para o local desejado com 

precisão, quando identificamos qual é o nosso estado emocional 

podemos traçar com exatidão aonde chegaremos! 

 

● Identificação da meta de emagrecimento: Identificação do ponto 

exato aonde você quer chegar. 

 

● Eliminação de crenças sabotadoras: Identificar e eliminar crença por 

crença que está te impedindo de emagrecer definitivamente! 

 

● Reprogramação de crenças para o emagrecimento consciente: 

Através da identificação das reais crenças limitantes, agora 

inserimos as novas e vitoriosas crenças para que você emagreça de 

vez! 

 

● Liberação de sentimentos tóxicos: Aprender justamente quais são 

os seus vícios tóxicos que te levam à compulsão alimentar e 

atitudes nocivas para você mesmo! 

 

● Eliminação de impedimentos: Eliminar de vez tudo aquilo que te 

impede de emagrecer! 

 

● Inserção rápida de hábitos saudáveis: Inserir os hábitos novos, sem 

dor ou sofrimento! 

 

● Visualização da meta extraordinária: Visualizar e contemplar aqui e 

agora o seu objetivo como se já tivesse alcançado! 

 



● Passo a passo da Meta de sucesso no emagrecimento e execução: 

Através da grade de metas e do plano de ação, vamos estruturar do 

início ao fim o seu emagrecimento. 

 

Então, está pronta para emagrecer definitivamente? 

 

Botão: Clique aqui para entrar com R$500 OFF 

 

______________________________________________ 

 

Email 4 

 

 

Assunto: ​[Última chamada] Seu desconto de R$500 expira HOJE... 

 

Essa é a última chamada para você ingressar no programa completo de 

Coaching de Emagrecimento: O Coeficiente de Emagrecimento com 50% 

de desconto… 

 

Essa é a última vez que vamos falar disso, então… 

 

 

Botão: Garanta sua vaga com R$500 OFF 

 

Esse programa é para você que… 

 

- Já tentou várias dietas, mas sobre com o efeito sanfona 

 

- Está cansada de ser “sócia” da academia, paga a mensalidade mas 

nunca tem motivação para ir treinar 

 

- Está procurando uma forma de entrar em forma sem precisar sofrer 

 

- Sabe que está difícil sozinha e quer uma força para levar sua 

qualidade de vida para o próximo nível 

 

 

Aliás, você não precisa estar obesa ou super fora do peso para ter 

benefícios com esse programa, se qualquer um dos cenários acima 

descreve seu momento atual, então eu quero te convidar a dar o próximo 

passo. 

 



Não fique de fora dessa oportunidade. Ter um acompanhamento 

especializado que vai levar sua saúde e qualidade de vida para o próximo 

nível é algo muito importante para ser ignorado. 

 

Garanta sua vaga no programa agora mesmo antes que o tempo acabe. 

 

Clique aqui e garanta sua vaga com R$500 OFF… 

 

Te vejo no programa, 

 

Lóris 

Coeficiente de Emagrecimento 

 

PS.: Aqui está a jornada que vamos seguir nas sessões online de 

coaching… 

 

● Identificação do estado atual: Assim como um GPS que te tira do 

endereço de onde você está e te leva para o local desejado com 

precisão, quando identificamos qual é o nosso estado emocional 

podemos traçar com exatidão aonde chegaremos! 

 

● Identificação da meta de emagrecimento: Identificação do ponto 

exato aonde você quer chegar. 

 

● Eliminação de crenças sabotadoras: Identificar e eliminar crença por 

crença que está te impedindo de emagrecer definitivamente! 

 

● Reprogramação de crenças para o emagrecimento consciente: 

Através da identificação das reais crenças limitantes, agora 

inserimos as novas e vitoriosas crenças para que você emagreça de 

vez! 

 

● Liberação de sentimentos tóxicos: Aprender justamente quais são 

os seus vícios tóxicos que te levam à compulsão alimentar e 

atitudes nocivas para você mesmo! 

 

● Eliminação de impedimentos: Eliminar de vez tudo aquilo que te 

impede de emagrecer! 

 

● Inserção rápida de hábitos saudáveis: Inserir os hábitos novos, sem 

dor ou sofrimento! 

 



● Visualização da meta extraordinária: Visualizar e contemplar aqui e 

agora o seu objetivo como se já tivesse alcançado! 

 

● Passo a passo da Meta de sucesso no emagrecimento e execução: 

Através da grade de metas e do plano de ação, vamos estruturar do 

início ao fim o seu emagrecimento. 

 

Então, está pronta para emagrecer definitivamente? 

 

Botão: Clique aqui para entrar com R$500 OFF 

 

 

 

 


